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para ahorrar es aprender
a gastar mejor

3-Analiza tus 
gastos diarios.

1-Antes de ir a mercar, 
haz una lista de lo que 
necesitas realmente.

2-No caigas en 
compras compulsivas, 
¿lo necesitas?.

4-Piensa muy bien 
para qué usar tu 
tarjeta de crédito.
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